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Elaborados por profissionais do setor, planos visam propor técnicas 11ais adequadas para médicos e especialistas de áreas clínicas 

Projetos da Bioengenharia podem reduzir dores 
FREE-lANCER Pi'.RA O I' PÁGINA 

Também em São Carlos, 
pesquisas feitas na área de 
Bioengenharia, um estudo 
conjunto da medicina, com 
a biologia e a engenharia, 
têm trazido mais conforto 
em terapias e menor tempo 
de recuperação, segundo 
José Carlos Pereira, coorde­
nador do programa de Bio­
engenharia da USP. 

Entre os dias 8 e I O últi­
mos, na USP-São Carlos, 
aconteceu o '4• EnconBio', 
encontro de Bioengenharia, 
com a participação da Esco­
la de Engenharia de São 
Carlos, Faculdade de Medi­
cina de Ribeirão Preto e o 
Instituto de Química de São 
Carlos. De acordo com o 
coordenador do programa, 
os alunos das universidades 
citadas apresentaram seus 
trabalhos de mestrado du­
rante o encontro. 

Os mestrandos, segundo 
Pereira, divulgaram seus 
projetos em painéis que fi­
caram expostos no auditó­
rio do Cetepe (Centro de 
Tecnologia Educacional 
para Engenharia), na USP 
São Carlos. 

"Os projetos são feitos 
por profissionais que estu­
dam e quantificam, para po­
derem propor técnicas mais 
adequadas para os médicos 
e especialistas das áreas clí­
nicas", explica Pereira. Ele 
acrescenta que o conheci­
mento fornecido pela enge­
nharia pode propor técnicas 
e novos estudos. "Muitos 
projetos visam alterar al­
guns procedimentos, como 
diminuir a dor e minimizar 
o tempo que um paciente 
faz uma terapia", diz. 

CAMPO • São diversos os 
campos de atuação da Bio­
engenharia, de acordo com 
o coordenador do progra­
ma. "Um campo bem vasto 
é o que abrange o músculo 
esquelético, os ossos, por 
exemplo", cita. Segundo 
ele, essa área visa atender 
às pessoas que têm pro­
blemas de calcificação, ou 
solidificação dos ossos 

• pós fraturas, geralmente 
pessoas com idade avan­
çada. Conforme citou o 
coordenador, muitos ido­
sos têm problemas de os­
teoporose (diminuição da 
massa óssea), principal­
mente quando sofrem le­
sões. "Tratamentos obti­
dos através da Bioenge­
nharia têm sido aplicado 
nesses casos e as conse­
qüências estão sendo po­
sitivas. O tempo de recupe­
ração é bem menor", conta. 

Outro campo de atuação 
da Bioengenharia, de acor­
do com Pereira, são as pes­
quisas feitas em tecidos mo­
les, como músculos e pele. 

Segundo ele, estudos 
sobre as feridas de difícil 
cicatrização (ou úJceras 
tróficas), também comum 
em pessoas de idade avan­
çada tem alcançado bons 
resultados. 

"As técnicas c riadas 
pela Bioengenharia con­
seguem fechar essas feri­
das. Elas estimulam o te­
cido a trabalhar sozinho e 
consequentemente ele vai 
se rec uperando, sem o 
uso de remédios, apenas 
de uma pomada, prescri ­
ta pelos médicos", afirma 
e relata qu e em algun s 
casos, a diminuição das 
feridas chegou a 51,5 3%, 
em um período de doi s 
meses de tratamento. 

Pesquisas sobre lesado 
medular também tem cres­
cido muito, segundo Perei­
ra, "temos terapias que au­
xiliam pessoas paraplégicas 

com atrofia dos membros 
que não estão em uso. O 
paciente começa a exercitar 
o músculo através de impul­
sos enviados por um apare­
lho", explica. 

A fonoengenharia é ou­
tro campo, que trabalha com 
o aparato vocal. 

Pereira cita que no Brasil 
existem muitos casos de cân­
cer na laringe, mais de I 0% 
da população, e pesquisas da 
Bioengenharia já alcançaram 
mais uma vitória. 

"Através da análise da 
voz já é possível detectar se 
um câncer de laringe, por 
exemplo, está sendo criado 
no organismo de uma pes­
soa. E possível descobrir. 
com antecedência e um cân­
cer quando descoberto an­
tes é muito mais fácil alcan-

çar a cura", afirma o coor­
denador. 

ONDE SÃO APLICADAS 
AS PESQUISAS - Os pes­
quisadores da área de Bio­
engenharia, segundo o co­
ordenador Pereira, têm 
transmitido seus estudos 
principalmente para médi­
cos e os aplicado em alguns 
hospitais. 

"Hospitais de grande por­
te como o hospital das clí­
nicas de São Paulo e de Ri­
beirão Preto, têm colocado 
em prática as descobertas da 
Bioengenharia, relata Perei­
ra, que acrescenta que atu­
almente a aplicação das pes­
quisas só tem sido possíveis 
em hospitais de grande por­
te, por se tratarem de exa­
mes preventivos. 
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José Carlos Pereira mostra alguns painéis expostos por mestrandos 


